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 LoLFk thou 'kSyh ds lw= 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Kku dk lkj vkpkj gSA Kku tc rd thou esa ugha mrjsxk rc rd ykHk ugha gks ldrkA 

Kku dks ân;axe djds vkpj.k esa ykuk vko';d gSA LokLF; dk laca/k gekjs vkpj.k ls 

gSA ;fn vkpj.k 'kq) jgrk gS rks LokLF; gh Bhd jgrk gS LoLFk thou 'kSyh D;k gS\ ge 

tks dk;Z djrs gSa og gekjs thou 'kSyh dk ,d vax gSA thou 'kSyh ij vkt cgqr tksj 

fn;k tk jgk gSA thou'kSyh fcxM+us ds dkj.k chekfj;ka c<+ jgh gSaA vkt dk ;qok eqj>k;k 

gqvk ls fn[kk;h nsrk gSA thou'kSyh dk igyk lw= HkkofØ;k gSA orZeku esa thuk ges 

lh[kuk pkfg,A dy dHkh ugha vkrkA  

dky djs lks vkt dj vkt djs lks vcA 

iy  esa  izy; gks;sxh cgqfj djksxs dcAA 

tks dk;Z dfj;s mls /;ku ls djuk pkfg,A HkkofØ;k eqfDr dh lk/kuk gSA HkkofØ;k lcls 

cM+k /;ku gSA thou'kSyh dk nwljk lw= izfrfØ;k fojfr gSA dksbZ O;fDr dqN dgs rks mls 

/;ku ls lquuk pkfg,A rqjUr izfrfØ;k ugha nsuh pkfg,A fpUru euu djus ds ckn 

izfrfØ;k nsuh pkfg,A rqjUr izfrfØ;k nsus ls uqdlku Hkh gks ldrk gSA Øks/k lkeus Øks/k 

dks ns[kdj ds c<+rk gSA ;g laHko gS fd lkeus okys ds Øks/k ls LOk;a esa Hkh Øks/k vk tk;sA 

Øks/k esa fy;k x;k fu.kZ; vuFkZdkjh gksrk gSA blfy, 'kkareu ls fdlh ckr ij fopkj 

djuk pkfg,A rhljk lw= gS eS=hHkkoA lHkh ds lkFk eS=hHkko j[kuk pkfg,A fdlh ds lkFk 

cSj ugha djuk pkfg,A pkSjklhyk[k tho ;ksfu;ksa dks viuk fe= le>uk pkfg,A nwljksa dks 

{kek djus dh izo`fÙk gksuh pkfg,A {kek ohjksa dk vkHkw"k.k gksrk gS dk;jksa dk ughaA dk;j 

O;fDr rRdky mÙksftr gks tkrk gSA blfy, dgk x;k gS& {kek ohjL; Hkw"k.ke~ vFkkZr~ tks 



2 

 

egku~ gksrk gS ogh {kek dj ldrk gSA thllØkbZV~l us 'kwyh ij p<+dj Hkh {keknku fn;k 

FkkA Lo;a lR;a dks [kkstks vkSj lHkh izkf.k;ksa ds lkFk eS=h Hkko j[kksA pkSFkk lw= gS& 

ferHkk"k.kA ekuo dks de cksyuk pkfg,A lkj;qDr opu cksyuk pkfg,A xkxj esa lkxj Hkj 

nsuk pkfg,A yksd fo#) lR; dks ugha cksyuk pkfg,A tks de cksyrk gS mldh izk.k'kfDr 

u"V ugha gksrhA blh izdkj ferkgkj LoLFk thou'kSyh dk izeq[k lw= gSA ferkgkj dk vFkZ 

gS de Hkkstu djukA LokLF; ds fy, ;g vko';d gS fd mruk gh Hkkstu fd;k tk;s tks 

'kjhj dks LOkLFk j[ksaA 'kjhj dks vkjke nsus ds fy, ozr Hkh vko';d gksrk gSA ozr ;k 

miokl ds dkj.k 'kjhj gYdk vkSj LoLFk cuk jgrk gSA 

thou rks lHkh izk.kh thrs gSa dqN LoLFk jgdj dqN #X.k jgdjA ;g ,d LFkkfir lR; 

cu pqdk gS fd thou'kSyh LokLF; ij vfeV Nki NksM+ tkrh gSA gekjk mBuk&cSBuk] 

[kkuk&ihuk] gekjk O;ogkj] gekjh os'k&Hkw"kk] nSfud LokLF; ij gy iy vlj Mkyrs gSaA 

izkÑfrd fpfdRlk dk vVwV laca/k gS] LokLF; ls ;k ;wa dgsa fd LokLF; ds iVjh ls mrj 

tkus ij gh fdlh fpfdRld ds gLr{ksi dh vko';drk vkSj mi;ksfxrk eglwl gksrh gS 

blfy, dgk tk ldrk gS fd thou'kSyh Hkh izkÑfrd fpfdRlk dk ,d egÙoiw.kZ vk;ke 

gSA cgqr iqjkuh dgkor gS fpfdRlk ;k mipkj ls jksdFkke dgha csgrj gksrh gSA jksdFkke 

dk laca/k gekjh vknrksa ,oa fØ;k&dykiksa ls gksrk gSA  

dksbZ chekj rHkh gksrk gS tc mldh vkUrfjd jksx izfrjks/kd {kerk dk {k; gksrk gSA nwljs 

'kCnksa esa tc thouh 'kfDr dk gzkl gksrk gS vFkok og vR;ar {kh.k gksrk gS rc jksxksa ls 

yM+us dh {kerk ?kVrh gSA thouh 'kfDr ewyr% HkkSfrd {kerk] ekufld &'kkjhfjd cy] 

tks'k vkSj mYYkkl tSls xq.kksa dk lap; :i gSA thouh 'kfDr dh ek=k vkSj bldk Lo:i 

rFkk bldk izokg gh LokLF; dk ifjpk;d gksrk gSA chekj lk ihyk psgjk] yxkrkj 

flj&gkFk iSj esa nnZ] vip vkSj dCt vkfn fuEu Lrj dh thou 'kSyh ds |ksrd gSaA ;fn 

ge thouh 'kfDr ds lao/kZu esa lQy gks lds rks fuf'pr :i ls vius vkidks cpk ldsaxsA 

blds fy, dfri; nSfud ,oa izkÑfrd fØ;kvksa dk fu;kstu djuk vifjgk;Z gksrk gSA bu 

lHkh dks izkÑfrd fpfdRlk ds vk;ke dh laKk nh tkrh gSA izÑfr iznÙk thouh'kfDr ds 
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lao/kZu gsrq dfri; vk;keksa ij /;ku nsuk pkfg,& uhan] lw;Z dk izdk'k] ok;q] ty] Hkkstu 

,oa thou 'kSyhA vkt ds rukoiw.kZ ekgkSy esa funzk ,d cgqr cM+h leL;k gSA euq"; dh 

thou 'kSyh ,slh cu xbZ gS fd mls [kkyh le; feyrk gh ughaA uhan ysus ds fy, mls 

uhan dh xksyh ysuh iM+rh gSA ekuo dk O;Lr thou mls funzk ls nwj dj jgk gS ftlls 

vusd izdkj dh chekfj;ka vkSj ruko ekuo dks ?ksjs jgrs gaSA Hkjiwj funzk ysuk thou'kfDr 

dk lokZf/kd egÙoiw.kZ vax gSA uhan ls dsoy FkdkoV gh nwj ugha gksrh cfYd tSfod ÅtkZ 

dh deh dh iwfrZ Hkh gksrh gSA uhan dh voLFkk esa ÅtkZ dh deh dh iwfrZ Hkh gksrh gSA uhan 

dh voLFkk esa ÅtkZ dh [kir U;wure gksrh gS ijUrq rukoxzLr O;fDr dh uhan Hkh Hkjiwj 

ykHk ugha ns ikrhA fu;feRk vkgkj&fogkj djus ls thou'kSyh esa lq/kkj gksrk gS vkSj euq"; 

nh?kZthoh gksrk gSA [kku&iku dk lh/kk vlj gekjs LokLF; ls gSA le; ij mBuk] le; 

ij lksuk vkfn fØ;k,a euq"; dks LoLFk j[krh gSaA 

 


